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! FATIGUE & MEDECINES DOUCES
~ Cocorico : c’est en Belgique, au Chateau
- d’Emines, pres de Namur, que se déroule du
:- 8 au 11 novembre prochain le 4™ séminaire
- européen des médecines non-conventionnelles,
' Theme de ces trois journées : la fatigue et ses
 répercussions. Les interventions et conférences
Cseront animées par des médecins, des
représentants  de laboratoires et d‘autres
spécialistes reconnus  en  phytothérapie,
aromathérapie et nutrithérapie. En présence
également de |'Eurodéputé Paul Lannoye. Cette
- manifestation est organisée par |'association
Asiris (Association alternative santé iris) dont la
vocation est de promouvoir les médecines
douces dans une perspective européenne.
(Info : 00 33 - 6 87 62 54 86)

AES & RAERCURE
En Suéde, une commission gouvernementale
vient de recommander que cesse dés que
possible I'utilisation des amalgames dentaires en
raison des risques qu'ils peuvent présenter pour
la santé. Sans étre alarmiste, le rapport
mentionne notamment que des études sur les
animaux ont permis d'établir que le mercure
peut avoir un impact négatif sur le systeme
immunitaire. Certains experts croient depuis
longtemps que le mercure qui s'échappe des
plombages peut, au fil du temps, entrainer de
sérieuses sécuelles neurologiques. (Site officiel
suédois : www.dentalmaterial gov.se)
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Les scientifiques ont récem-
». ment redécouvert ce que les

moins le XVI™™ siecle, & savoir
que la sauge semble améliorer
la mémoire de ceux qui en
wters - prennent. Des chercheurs bri-
tannicues ont en effet demandé a des jeunes volon-
taires de prenclre soit un placebo, soit des capsules
contenant de |'huile de sauge. Lorsqu'ils ont ensuite
€té soumis a un test de mémorisation, les partici-
pants ayant pris [a sauge ont fait preuve de perfor-
mances supérieures a celles du groupe témoin.

(les résultats ont été publiés dans la revue
Pharmacology, Biochemistry and Behavior)
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herboristes savent depuis au |

PROSTATE
Une  substance
contenue dans le
brocoli et diffé-
rents types de
choux, le DIM,

une arme puissan-
te contre le cancer de la prostate. Lors de tests dans
un laboratoire californien, le DIM a ralenti la crois-
sance des cellules cancéreuses de 70%, apparem-
ment en bloguant leur acces a la testostérone.
(Source : Proteus)
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Les champs électromagnétiques
peuvent nuire a la santé humaine
et animale

Renseignez-vous !

Séminaires d’une journée organisés

Aywaille Rue du Chalet 22 -'de 9 6 19h

H Pollutions électriques et
magnétiques 50/60 Hz

Lignes & haute fension, réseau de distribution du
courant, transformateurs, chauffages électriques,
lampes de chevet, radio-réveil, électroménagers. ..
Postes de travail, ordinateurs... Fauteuils dentai-
res, cabinets médicaux... Problématique des cou-
rants vagabonds en élevage...

Séminaires avec Jean-Marie Danze et Benoit Louppe
Quvert & tous - Calendrier 2003 - 2004
Une date au choix : 13/12/03 - 21/02/04 -
17/04/04 - 05/06/04
PAF : 25 eur par journée/par personne.

: L'habitat sain ? Mariser V'é
g"wmlec‘.ﬁ it e 2 T
Ed. Marco Pietteur - Prix : 26 eur frais de port compris.

e qux sémainaires :
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eternal life

Capsules de Beauté

Le parfait équilibre oméga 3 / oméga 6
conjugué a la vitamine E protectrice

DHA Gold, vitamine E,
huile d'onagre, bourrache et germe de blé

Acides gras essentiels anti-dge
régénere et protége
les membranes cellulaires
M° Vert fappel gratuil] 2300 154 01

LT Labo «sources vitales de la nature»
BP 22 - 84490 Saint-Saturnin-lés-Apt -France
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