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Cocorico : c 'est en Belgique, au Château
d'Emines, près de Nanruç que se déroule du
B au I1 novembre prochain le 4i" '  séminaire
européen des médecines non-conventionnelles.
Thème de ces trois journées : la fatigue et ses
répercussions. Les interventions et conférences
seront animées par des médecins, des
représentants de laboratoires et d'autres
spécial istes reconnus en phytothérapie,
aromathérapie et nutr i thérapie En présence
également de l'Eurodéputé Paul Lannoye. Cette
manifestat ion est organisée par l 'associat ion
Asir is (Associat ion alternative santé ir is) dont la

I vocation est de pronrouvoir les médecines

- douces dans une perspective européenne.
'i Unio :00 33 - 6 87 62 54 86)
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En Suècle, une conrmission gouvernenrentale
vient cle recomnrancler que cesse dès que
possible l 'ut i l isat ion cles amalgames clentaires en
raison des risques qu'ils peuverrt présenter pour
la santé. Sans être alarnriste, le rapport
mentionne notamment qr.re cles études sur les
animaux ont permis cl 'étalt l i r  clue le mercure
peut avoir un inrpact négati f  sur le svstènre
inrmunitaire. Certains experts croient depuis
longtemps que le rrercure qui s'échappe cles
plombages peut, aLr f i l  du tenrps, entraîner cle
sérieuses sécluel les neurologiclLres. ( Site ofiiciel
suédols : n unndenta/material gov.se)
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Les scientifiques ont récem-
ment redécouved ce que les
herbori$es savent depuis au
moins le XVl""" siècle, à savoir
que la sauge semble améliorer
la mémoire cle ceux qui en
prennent. Des chercheurs bri-

tanniclues ont en effet clemandé à des jeunes volon-
taires cle prenclre soit un placebo, soit des capsules
contenant cle l'huile de sauge Lorsqu'ils ont ensuite
été soumis à un test cle mémorisation, les partici-
pants ayant pris la sauge ont fait preuve de pertor-
mances supérieures à celles du groupe témoin.
(les résultats ont été publiés dans Ia revue
Pharmacology, Biochemistry and Behavior)

, r :  1 r 1  I : 1  I  . 1 . .
' ' : .  , . : " ' i ; ,

Une substance
contenue dans le
brocoli et diffé-
rents types de
choux, le DlM,
pourrait se révéler
une arme purssan-
te contre le cancer de la prostate. Lors de tests dans
un laboratoire californien, le DIM a ralenti la crois-
sance des cellules cancéreuses de 70%, apparem-
ment en bloquant leur accès à la testostérone.
(Source: Proteus)
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Les chomps électromognétiques
peuvenl nuire ô lo sqnté humqine
el onimole
Renseignez-vous !
Séminoires d'une iournée orgonisés d
Avwoille Rue du Cholet 22 :de 9 à l9h

I Pollutions électriques ei
mognétiques 5Q/6Q Hz

Lignes à houie tension, réseou de distribution du
couronl, lronsformoteurs, chouffoges électriques,
lompes de chevet, rodio-rêveil, électroménogers...
Postes de fovoil, ordinoteurs... Fouteuils dentoi-
res, cobinets mâlicoux... Problémolique des cou-
ronfs vogobonds en élevoge...

Sêmimires cver Jæn-i/lorie Donp et Benoft louppe
Ouvert ô ious - Colendrier 2003 - 2004
Une dote ou choix : 13/12/03 - 21/02/04 -
17 /04/04 - 05/06/OA
PAF : 25 eur por iournée/por personne.

Un wrqe,,: L'fuln1 sin ? ltlatuiæq I'i'lftffiog
(Jwr@e collecfit sæs lo c@rdrnohon de J.-M. Donze
Ed Morco Pielreur - Prix : 26 eur frois de oort cornoris
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Capsutes de Beauté

Le parfait équilibre oméga 3 / oméga
conjugué à la vltamine E protectrice

DHA Gold, vitantine E,
huile d'onagre, bourrache et germe de blé

Acides gras essentiels anti-âge
régénère et protège

les membranes cettulalres
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LT Labo (sources vitates de [a nature>
8P 22 - 84490 Saint-Saturnin-tès-Apt -France
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